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Stellungnahme der Vereinigung der analytischen Kinder- und Jugendlichen-

Psychotherapeuten zum

Gesetz zur Anderung des Heilberufegesetzes und weiterer Rechtsvorschriften sowie zur

Errichtung einer Psychotherapeutenkammer in NRW

Die Vereinigung der analytischen Kinder- und Jugendlichen-Psycho-
therapeuten in Deutschland vertritt bundesweit ca 92 % der approbier-
ten und zugelassenen analytischen Kinder- und Jugendlichen-
Psychotherapeuten. Diese Behandiergruppe stellt den {iberwiegenden
Teil der zugelassenen und in niedergelassener Praxis titigen Kinder-
und Jugendlichen- Psychotherapeuten in Deutschland. Dies giit auch
fur NRW, wie sich nach dem bisherigemn Stand der Zulassungsverfah-
ren abzeichnet. Die schon bisher sehr qualifizierte Ausbildung in den
anerkannten Richtlinienverfahren analytischer und tiefenpsycholgisch
fundierter Psychotherapie mit Kindern und Jugendlichen sowie deren
Bezugspersonen hat dazu gefiihrt, daB AKJP seit 1973 im Delegations-
verfahren an der Kassendrztlichen Versorgung zur ambulanten Psycho-
therapeutischen Behandlung bei Kindern, Jugendlichen und deren
Familien zugelassen wurden und so am gesetzlichen Sicherstellungs-
auftrag mitgewirkt haben. Nach einer Untersuchung des renommierten
Unternehmens FOGS (1997), wurden bisher im Rahmen der Kassen-
drztlichen Versorgung ca 90 % aller Behandlungen von Kindern, Ju-
gendlichen und deren Familien von Analytischen Kinder- und
Jugendlichen- Psychotherapeuten durchgefiihrt.

Diese Stellungnahme erfolgt in wesentlichen Grundaussagen in Ab-
stimmung mit den Landeskonferenzen Nordrhein und Westfalen-Lippe
der Richtlinienpsychotherapeuten.
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Der Landesverband NRW der VAKIP begriift die Umsetzung des
PsychThG hinsichtlich einer eigenstidndigen Kammerbildung { Psycho-
therapeutenkammer } filr Psychologische Psychotherapeuten und Kin-
der- und Jugendlichen-Psychotherapeuten. Wir stimmen auch darin

liberein, daB3 es sinnvoll ist eine gemeinsame Kammer fiir die vom Ge- Beide neuen
setzgeber geschaffenen gwei genen Heilberufe zu schaffen, obwohl Heilberufe miissen

wir nnt emcr gemssen Sorge sehen, daB die Kammer von der zahlen- i
in der Kammer

ten domlmertfmajonswrt werden wird. Zum Vergleich: von rund 7000 angemessen
approbierten Psychotherapeuten in NRW sind rund 1500 KIP, davon  peprasentiert sein
jedoch der gréBte Teil mit einer Doppelapprobation, so daB es nur eine

zahlenm#Big relativ kleine Gruppe ist, die dem neuen Heilberuf des

Kinder- und Jugendlichen- Psychotherapeuten angehoren. Da wir gene-

rell die Auffassung vertreten, das Psychotherapie nicht aufteilbar ist

zwischen #rztlicher, psychologischer und Kinder- und Jugendlichen-

Psychotherapie, sind wir der Gemeinsamkeiten wegen filr eine Kam-

mer.

Doch neben allen Gemeinsamkeiten gibt es Spezifika des Kinder- und
Jugendlichen- Psychotherapeuten (KJP), die explizit dazu gefiihrt ha-
ben, das der Gesetzgeber bewult zwei neue Heilberufe geschaffen
hat, wie im folgenden kurz exemplarisch skizziert:. Kinder- und Jugend-

Zentraler Bestandteil der Berufstitigkeit von Kinder- und Jugendl- |jchen- Psychothera-
chen- Psychothcrapcuten ist die qualifizierte Behandlung von Kindern
und Jugendlichen sowie die begleitende Psychotherapie der Bezie- peut::et::::I::lei:

hungspersonen. )
Die therapeutische Arbeit mit Kindern und Jugendlichen berficksich- Mogllch_kelt ihre Be-
lange in der neuen

tigt, dass sich diese Patienten in der Entwicklung und im gesellschaftli-
chen Status der Unmiindigkeit und Abhingigkeit von Kammer eigenstan-
Beziehungspersonen, Schule und Ausbildung befinden. Ausdriicklich -dig zu vertreten
ist dem in der Honorierung Rechnung getragen, indem eine eigene Zif-

fer dafiir vorgesehen ist. Die therapeutische Arbeit mit einem Geflige

von mehreren Personen und ihren Beziehungen untereinander und in

ihrer Bezichung zum Psychotherapeuten steilt spezifische Anforderun-

gen an die Zuverldssigkeit und Disziplin des Kinder- und Jugendli-

chenpsychotherapeuten.

In der Arbeit mit erwachsenen Patienten gilt es, die therapeutische Ar-
beitsbezichung ausschliefllich zu dieser einen Person aufzubauen und
zu schiitzen. Darliber hinaus erfordert es die Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen, auch die realen Bezugspersonen und ggf. die mit ibrer
Erzichung befaBten Institutionen dauerhaft in die Arbeit mit einzube-
zichen. Daraus ergeben sich zusktzliche spezielle Anforderungen bei-
spielsweise an die Informations- und Aufkldrungspflicht und ethische
Regelungen gegentiber Patienten und Beziehungspersonen.

Diesen Besonderheiten hat der Gesetzgeber einerseits durch die Schaf
fung zweier neuer Heilberufe Rechnung getragen. Andererseits hat er
in der Ausgestaltung des PsychThG durch entsprechende Regelungen
den KJP in den diversen Gremien eine Représentation geschaffen. Des-
halb ist es zwingend notwendig, dafl gerade auch bei der Kammerbil-
dung der Heilberuf der Kinder- und Jugendlichen- Psychotherapeuten
entsprechend bei der nun anstehenden gesetzlichen Regelung beriick-
sichtigt wird.



25 Jan 00 14:05 BERNHARD MOORS 02152/ 848695

JP NRW: Stellungnahme

‘ _ U R

Wir fordern Sie auf, daf durch geeignete Formulierungen sicherge- K Jp miissen in der
stellt wird, dafi die tahlenmifiig kleine Gruppe der Kinder- und Ju- Kammerversamm-
gendlichen- Psychotherapeuten sowokl in der Kammerversammiung v
und im zukiinftigen Prisidium ( § 16, (1) und die entsprechenden fol. NG, im Prasidium,
genden), wie im Griindungsausschuss und in dessen Vorstand repré- im Griindungsaus-
sentiert ist (Artikel VI, §2, (1). Wir halten es fir unbedingt gchuss und dessen
erforderlich, daf dies in einem Verkiltnis geschieht, welches die 7ah- .
tenmdpige Stirke der approbierten KJP abbildet. Vorstand a“ngen‘!es
sen reprasentiert

Hierbei muB unbedingt eine Regelung geschaffen werden, dal3 Psycholo- sein
gische Psychotherapeuten mit doppelter Approbation sich entscheiden
miissen flir welchen neuen Heilberuf sie ihre Stimme abgeben wollen.

Mit der zukiinftigen Kammerbildung verbinden sich auch Hoffnungen
auf forigesetzte Entwicklungen von Qualititsstandards und dem Auf.
und Ausbau von Kooperationsstrukturen im ambulanten und institutio-
nellen Bereich zwischen den unterschiedlichen Heilberufen zum Wohle i )

@ der Patienten. Angesichts der Komplexitit und Tragweite dieser Aufga- Beirat zwischen
ben bei der Erarbeitung einer Berufsordnung, zu Fragen der Berufsethik #Arzte- und Psycho-
und des Berufsgerichtes, des Patientenschuizes und der Patienteninfor- therapeutenkam-
mation, der beruflichen Weiterbildung, der Qualititssicherung und der mer triigt zur

Honorarfragen, muB an oberster Stelle der integrative Charakter der Psy- ]
chotherapie stehen, - notwendigen Ko-

Deshalb beflirwortet der Landesverband der VAKJP NRW die Aufhah- operation im
me folgender zusatzlicher Bestimmung unter §42 Abs. 1: Bereich der Psy-

Die Psychotherapeutenkammer, vertreten durch Psychologische Psy- chotherapie zum

chotherapeuten und Kinder- und Jugendlichen- Psychotherapeuten, Wohle der Patien-
und die Arztekammern Nordrhein und Westfalen- Lippe, vertreten ten bei
durch drztliche Psychotherapeuten, bilden zur Wahrung der die Mit-

glieder gemeinsam beriihrenden Weiterbildungsaufgaben und Beruf-

sinteressen einen Beirat, Die Zusammensetzung und Anzahl der

Mitglieder wird einvernehmlick und parititisch festgelegt. Der Beirat

8ibt sich eine Geschidftsordnung.

. Des Weiteren sind wir der Auffassung, daf das neue Kammergesetz so-
wohl die bisherige Differenzierung der Richtlinienverfahren erhalten, als
auch die Einbeziehung anderer wissenschafilich anerkannter psychothe-
rapeutischer Verfahren ermdglichen muf, deren Wirksamkeit sich erwie-
sen hat (§ 11 PsychThG). Wir unterstiitzen daher inhaltlich die
Forderung der DGPT, daf die Gleichrangigkeit aller Verfahren beim
Kammergeset; Beriicksichtigung finden mufl, und dap sich dies auch
in der Kammervertretung und im Prisidium entsprechend abbilden

sollte.

Bernhard Moors

Vorsitzender des Landesverbandes der VAKJP- NRW
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