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Psychologische Psychotherapeuten ) I TR BRI

und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten

Stellungnahme zur Anhdrung am 2.2.2000.

. Die Stellungnahme erfolgt im Namen der
Deutschen Gesellschaft fiir Psychotherapeutische

Medizin (DGPM), um zZu unterstreichen, dass die
aufgefiihrte Position nicht nur von der bisher am
Schriftwechsel mit Ministerium und Landtag
beteiligten Deutschen Gesellschaft fir
Psychoanalyse, Psychotherapie, Psychosomatik und
Tiefenpsychologie sondern auch von anderen
Verbinden &drztlicher Psychotherapeuten vertreten
wird. Diese inhaltliche Position ist auch diejenige
der Stindigen Konferenz drztlicher
psychotherapeutischer Verbinde, einer bundesweiten
Arbeitsgemeinschaft aller wichtigen drztlichen
Psychotherapeutenverbinde.

1) Die &rztlichen Verbinde wenden sich gegen die

irrefilhrende Bezeichnung Psychotherapeutenkammer

und dringen darauf, dass die zukiinftige Kammer den

inhaltlich richtigen Namen

'Kammer fiir Psychologische Psychotherapeuten und

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten®
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Griinde:

Bei allem Verstidndnis fiir das Benmilhen des Ministeriums um eine
Kurzbezeichnung, erscheinen die 'Nebenwirkungen' dieser Bemiihungen
einschneidend. Sie stehen in grunds#tzlichem inhaltlichen
Gegensatz zu der mit dieser Bezeichnung angestrebten 'Pridgnanz’,
die zwar formal gegeben scheint, inhaltlich durch die mit dieser
Verkiirzung bewirkte Unklarheit jedoch gerade nicht gewdhrleistet

ist. -- —

Die bisher vorgesehene Bezeichnung tPgychotherapeutenkammer' ist
geeignet in zweierlei Hinsicht einen unzutreffenden Eindruck zu
erwecken: ) o :

- einerseits entsteht der Eindruck, dass Psychotherapeuten im
Grundberuf ausschlieBlich aus dem nicht &drztlichen Bereich kommen,
d.h. die Existenz &rztlicher Psychotherapeuten wird bei dieser
Bezeichnung nicht berficksichtigt ) ‘

- andererseits kann der ebenfalls irreftthrende Eindruck entstehen, .
dass #rztliche Psychotherapeuten Mitglieder dieser Kammer sind.

Beides steht den berechtigten Interessen drztlicher
Psychotherapeuten in ihrer AuBendarstellung entgegen und fihrt zu
vermeidbaren Irrtiimern im Hinblick auf die Vertretungsberechtigung
der Landesiirztekammern fiir die #rztlichen Psychotherapeuten.

Die entstehende begriffliche Verwirrung in Bezug auf die ungenaue
Namensbezeichnung muB zwangsldufig z.B. dazu fihren, dass Anfragen
und Beschwerden iiber psychotherapeutisch tétige Arzte an die
Kammer fiir Psychologische Psychotherapeuten gerichtet werden.

Die Interessen der psychotherapeutisch tdtigen ,

Arzte an einer korrekten Bezeichnung und die Beeintrichtigung
dieser Interessen durch die verkilirzte Namensgebung erscheinen uns
deswegen gravierend und sind ein zu hoher Preis fiir eine
Verwaltungsvereinfachung.

Als Begriindung fiir die Zul#dssigkeit der Namensgebung .
'Pgychotherapeutenkammer’ wird dabei auf die Definition des

Begriffs Psychotherapeut in § 28 Abs. 3, Satz 1 SGB V
zuriickgegriffen. Diese Regeluny bezieht sich jedoch

ausschlieBlich auf das Vertragsarztrecht und soll in diesem

Bereich eine einfachere Sprachregelung erméglichen.

Da die Kammerbezeichnung ausschlieBlich das Berufsrecht betrifft,
muss sie sich auch auf dieses beziehen. Im Berufsrecht wird jedoch
in § 1 Abs. 1 sSatz 1 und Satz 4 PsychThG eine andere Auslegunyg

des Begriffs Psychotherapeut nahe gelegt, wenn nicht sogar
vorgeschrieben.

Wenn man die Legaldefinition nach § 28 Abs. 3 Satz 1 SGB V
tatsidchlich ins Berufsrecht ausstrahlen lassen wiirde, kdnnte sich
ein Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut einfach und ohne
niheren Zusatz 'Psychotherapeut' nennen. Gerade die mit dem
Psychotherapeutengesetz geforderte Transparenz und Rechtsklarheit
wiirde gefihrdet. Zudem werden auch die Approbationen getrennt als
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Psychologischer Psychotherapeut oder Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeut erteilt,.

Zusammenfassend sprechen fir die Wahl einer inhaltlich korrekten
Bezeichnung der zukiinftigen Kammer nicht nur Grinde der
Rechtsklarheit und Transparenz sondern auch psychologische
Momente. Nur diese klare Namensgebung gewdhrleistet, dass die
Kammermitglieder eindeutig zu definieren sind. Nur sie verhindert,
dass

- entweder der Eindruck entsteht, die Kammer umfasse auch Arzte

- oder dass die Ausiibung von Psychotherapie ausschlieBflich eine
Angelegenheit wvon nichtdrztlichen Berufsgruppen sei.

2) Unter Berlicksichtigung der Tatsache, dass zur Vertretung der
Belange von Psychotherapeuten in Zukunft sowohl die
Landesdrztekammern (fir den drztlichen Bereich) als auch die
Kammern fidr Psychologische Psychotherapeuten und Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeuten zustdndig sind, empfehlen wir die
Einrichtung eines Beirats filr Psychotherapie, dessen Mitglieder
paritidtisch mit Vertretern beider Kammern besetzt werden sollten.

Aufgabe dieses Belirats sollte eine ausreichende Koordination von
gemeinsamen Themen zur Weiterbildung, Fortbildung und anderen
berufsrechtlichen Fragen, die beide Berufsgruppen beriihren, sein.

Dr. med’! Karin EBell

Deutsche Gesellschaft fiir Psychotherapeutische Medizin DGPM
Stdndige Konferenz drztlicher psychotherapeutischer Verbinde
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